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Choisir son eau sans se risquer
En urgence, réduire le danger à la source avant de penser au filtre.

FICHE PRATIQUE

MATÉRIEL / AVANT DE COMMENCER

Récipient alimentaire réservé à la collecte, consignes locales, accès au point d’eau sans danger.

1 Vérifier les consignes

Une coupure ne signifie pas automatiquement
que l’eau du réseau est potable après
rétablissement. Consulter le distributeur ou
l’ARS.

2 Éviter les eaux à risque

Écarter eaux de crue, fossés agricoles, rejets,
nappes colorées ou odeurs suspectes. Ne pas
s’exposer à une berge dangereuse.

3 Se méfier du naturel

Ruisseau, source, puits et eau de pluie peuvent
être contaminés. Ni le courant ni la limpidité ne
prouvent leur potabilité.

4 Collecter sans contaminer

Utiliser un contenant alimentaire propre,
distinct de celui qui recevra l’eau traitée.
Garder les mains hors de l’eau.

PLUIE ET EAU SALÉE

En France, l’eau de pluie domestique n’est pas destinée à l’alimentation. Ne pas compter sur la
seule ébullition pour la rendre potable. L’eau de mer exige un dessalement approprié ; un tissu,
du sable ou une casserole ne retirent pas le sel.
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