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Utiliser le soleil : SODIS
Option de secours conditionnelle, pas un remplacement systématique de l’ébullition.

SOLAIRE / CONDITIONS STRICTES

MATÉRIEL / AVANT DE COMMENCER

PET incolore, transparent, propre, non très rayé, de 2 L maximum ; eau peu trouble ; soleil direct.

1 Vérifier l’eau et la météo

Pas de pollution chimique suspectée. Clarifier
l’eau trouble ; une faible turbidité reste
indispensable.

2 Préparer les bouteilles

Retirer les étiquettes qui font de l’ombre.
Nettoyer, remplir et fermer les bouteilles PET
adaptées.

3 Exposer au soleil direct

Poser horizontalement, sans ombre ni vitre.
Repère : une journée surtout ensoleillée, au
moins 6 h incluant midi.

4 Prolonger ou renoncer

Si le ciel est majoritairement couvert : deux
journées consécutives. En pluie continue ou
brouillard dense : autre méthode.

LES CONDITIONS FONT PARTIE DU TRAITEMENT

Garder l’eau dans la même bouteille fermée. Le faible soleil hivernal, notamment en Bretagne,
ne permet pas de promettre le même résultat : privilégier l’ébullition ou l’eau sûre disponible.
Aucun effet garanti sur les contaminants chimiques ; efficacité limitée contre certains agents
infectieux.
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Repères : S06 S07 Sources détaillées et liens : page 16.
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